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09/10/2013 tarihli ve 28790 sayilh Resmi Gazete’de yaymmlanarak yiiriirliife girmis
bulunan Tibbi Laboratuvarlar Yonetmeliginin “Tibbi laboratuvarlarm ¢alisma esaslart”
baglikli 12 nci maddesinin 14 lncit fikrasinda, “Yasadist ve kétiye kullamian ila¢ ve
maddelerin analizini yapan tibbi laboratuvarlar ile alkol ve madde bagimliligi tedavi
merkezlerindeki t:bbi laboratuvarlarin ¢alisma usul ve esaslart Bakanlikca belirlenir.” hilkmil
yer almaktadir. Amilan hitkiim geregince; tibbi laboratuvarlarda kan numunelerinde etanol
analizi iglemleri igin ekteki usul ve esaslar belirlenmis olup uygulamanin bu hiikiimler
dogrultusunda yUrtitiilmesi gerekmektedir.

Bilgilerini ve uygulamanm iy bu Genelge esaslarma gore yiriitilmesini dnemle rica
ederim.

Prof. Dr. Eytip GUMUS
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KAN NUMUNELERINDE ETANOL ANALiZi iISLEMLERININ
USUL VE ESASLARI

1. TANIMLAR
1.1 Test Numunesi: [aboratuvarda test edilmek fizere elde edilen ve analize kadar uygun
kosullarda saklanan numunedir.
1.2 Sahit Numune: Analiz sonrasi olasi bir dogrulama ihtiyacina karsi, tekrar analiz amactyla, test
numunesi ile es zamanli ancak farkli tiiplere alman ve uygun kosullarda saklanan tam kan
numunesidir.
1.3 Numune Kabul Birimi: Tibbi laboratuvar tarafindan test numunelerinin kabul/ret kriterlerine
gore kabul/ret edilerek kayit altina alindig alandwr.
2. ISLEMLER
2.1.Analiz Oncesi (Preanalitik) Evre
2.1.1.Test Istemi: Hastay: klinik olarak degerlendiren hekim etanol test istemini yapar.
2.1.1.1, Numune Alimz: Etanol analizi i¢in kan numunesi elde edilir. Bunun icin;
2.1.1.2. Kimlik Kontrolii: Kan alinacak kiginin kimlik kontrolii; fotografli kimlik incelemesi
ve kendisinin (bilinci kapal ise vasisinin/ yalammn/ tantyanin) beyani ile yapilir.
2.1.1.3. Numune Alma: Kan numunesi almwken Ek-1. etanol analizi kan numunesi alma ve
teslim tutanagi formunun doldurulmasi zorunludur,
2.1.1.4. Cilt Dezenfeksiyonu; Kan alinacak bilgenin ¢evresi, alkol icermeyen dezenfektanlar
(benzalkonyum klorid, povidon iyod veya benzeri sivi dezenfektanlar) ile temizlenir ve
steril kuru gazli bez ile kurulanmr., Alkol igeren dezenfektanlar (etanol, metanol,
izopropanol gibi diger organik ugucu dezenfektanlar) kullanilmaz.
2.1.1.5. Numune Ahm Yeri: Hastadan standart teknikle venéz/arteriel kan alinir. Hastaya
intraven6z yolla mayi verilmesi gereken durumlarda kanin, mayi verilmeyen damar
yolundan {(diger koldan) veya uygulama 6ncesinde alinmasi gereklidir.
2.1.1.6. Numune Sayis1 ve Kabr: Iki ayr steril vakumlu tiipe kan numunesi almir (test
numunesi ve gahit numune). Test numunesi, yontem prensibine uygun
olarak antikoagiilanli veya antikoagiilansiz kan tiiplerine alinr, Sahif numuneler ise
koruyucu igeren (tercihen sodyum fluorid ve EDTA) tiiplere alinir ve tam kan olarak
saklanir. Numuneler alindiktan sonra tiipler yavag¢a en az 5-6 kez alt iist edilerek
karigtarihir,
2.1.2. Numune Kabul: Numune kabul biriminde numune, kabul/ret kriterlerine gore

degerlendirilerek laboratuvar kabul islemi yapilir.
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2.1.3. Numune Isleme: Test numunesi (serum, plazma veya tam kan ); testin galisma
prensiplerine uygun sekilde analize kadar primer veya sekonder kapali tiiplerde
saklanir. Eger numunenin analizi 4 saat iginde yapilamayacak ise, numune analize
kadar +4 °C de tiip kapagi agilmadan primer veya sekonder tiipte, en fazla 14 giin
siireyle salklanr.

2.1.4. Numune Transferi: Numune transferleri igin soguk zincir uygulamasi gegerlidir ve
transfer kilitli canta/kap/kutu ile yapilr.,

2.2 Analitik Evre
2.2.1. Analiz Yontemi: Analiz igin kullamlan kit/reaktifler valide edilmis ve in vitro diagnostik
amach iiretilmis olmalidir. Postmortem kan numunesinin enzimatik yéntemle ¢aligilmast
uygun degildir.
2.2.2. Kalite Kontrol: Tibbi laboratuvarda rapor edilen testler igin uygun bir i¢ ve dis kalite
kontrol programi uygulanir ve sonuglari kayit altma almar,
2.3. Analiz Sonras: (Postanalitil) Evre

2.3.1. Sonug¢ Onayx: Sonuglar tibbi laboratuvar uzinam tarafindan onaylanir.

2.3.2. Sonuc Verme Siiresi: Sonug rapor verme siireleri kurum tarafindan belirlenir.

2.3.3. Sonu¢ Raporu: Sonug raporunda numune tiirl (serum/plazma/tam kan), analiz tarihi
belirtilir. Sonug kantitatif olarak verilir. Sonug 6l¢iim smirlart diginda ise; alt Slglim
sinirinin altinda ise “< alt dlgiim siuo™, st dlgiim smuwmin Gistinde ise®> {ist dlgtim
sinir1” olarak verilir. Birimleri, mg/dL ve promil [promil= (mg/dL):100] olarak birlikte
verilir. mg/dL. igin sonug tam sayi {ondaliksiz) sekliyle belirtilir. Tetkik sonuglari
kuruma veya hekime verilir,

2.3.4. Sahit Numune Saklama: Numuneler en az 6 ay siire ile dondurucuda (en az <-20°C}
saklanir. Sahit numunelerin saklanmasinda sorumlular belirlenir. Sahit numune
kilitli/giivenli derin dondurucuda saklanir. Ek-1. etanol analizi kan aumunesi alma ve
teslim tutanag: formu en az 6 ay stire ile saklanir.

3. Dogrulama Isleyisi

3.1.  Yetkilendirme: Tibbi laboratuvarlarda yapilan tetkiklere saveilik vasitastyla yapilacak
itirazda dogrulama is ve islemleri Adli Tip Kurumu tarafindan yapilir. Numune nakli
ve diger is ve islemler Adli Tip Kurumunca belirlenen prosediirlere uygun olarak
vapilir.

4. Bu Genelgede belirtilmeyen hususlarda 09.10.2013 ve 28790 sayill Resmi Gazete’de

yayimlanan Tibbi Laboratuvarlar Yénetmeligi ve ilgili diger mevzuat hilkiimleri gecerlidir.
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ETANOL ANALIZI _ ) EK-1
KAN NUMUNESI ALMA VE TESLIM TUNANAGI

Kanm Almdign Kurum:
Hasta Protokiol NO: i it e et e e e
Hastanin Adi Soyadis
Kamnp Alindi@i Taril/Saat: e
En Az 2 Tiip Kan Numunesi: [I
Alinds D Almamadi (Agiklaymiz)
[Kant Alan Kisinin: ....oooviiiiii
Adi-Soyadis
Imza:

TIBBi LABORATUVARA TRANSFER BILGILERI

Numune Transferi Yapan

Adi Sovadi:

SICiING: e

IMZASEE e

Numune Kabul Biriminde Numuneyi Teslim Alan

AdiSovadi:

SICIENG: e

TIMZASET i i

*Agafida yer alan bilgiler numune Adli Tip Kurumuna génderilecegi zaman doldurulur.
KANI TESLIM ALAN GUVENLIK GOREVLISI:

Adr-Soyadi (Tercihen): ..o
Sicil No (Zorunlu): e
IMZASIT e
Gorevli Oldugu Karakol: ...

NOT?**: Bu tutanak hastanenin antetli kagidina da yazilabilir.
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